
 

精神科臨床場面における多職種協働によるがん検診の受診勧奨法の

ランダム化比較試験 

（審査番号：2019167NI） 
 
※同意取得は、症例登録を行う共同研究機関で行います。 
 
【研究課題】 
精神科臨床場面における多職種協働によるがん検診の受診勧奨法のランダム化比較試験 
（副題：精神科病院におけるがん検診受診勧奨法のランダム化比較試験） 
 
【研究機関名及び本多区の研究責任者氏名】 
この研究が行われる研究機関と研究責任者は次に示す通りです。 
 
研究代表者施設 
 研究機関 ： 
岡山大学大学院医歯薬学総合研究科生体制御科学専攻脳神経制御学講座精神神経病態学  
研究責任者：山田了士（役職：教授） 
担当業務 ：研究の総括 

 
東京大学 
 研究機関 ：東京大学大学院医学系研究科 臨床試験データ管理学講座 
 研究責任者：宮路天平（役職：特任助教） 
担当業務 ：研究デザイン、データセンター（分担研究者） 

       本学は、共同研究施設から得られた電子データの管理のみを行う。 
 
【その他の共同研究機関】 
研究機関 ：岡山大学病院 精神科神経科 
研究責任者：藤原 雅樹 
担当業務 ：研究事務局 
 
研究機関 ：岡山県精神科医療センター 
研究責任者：児玉 匡史 
担当業務 ：症例登録 
 
研究機関 ：公益財団法人慈圭会慈圭病院 
研究責任者：堀井 茂男 
担当業務 ：症例登録 



 

研究機関 ：島根大学医学部精神医学講座 
研究責任者：稲垣 正俊 
担当業務 ：研究事務局支援、研究計画 
 
研究機関 ：札幌医科大学 医学部医療統計学 
研究責任者：樋之津 史郎 
担当業務 ：統計解析 

 
研究機関 ：国立がん研究センター中央病院 
研究責任者：内富 庸介 
担当業務 ：研究計画 
 
【研究期間】 
承認後～2021年 3月 31日 
 
【対象となる方】 
岡山県精神科医療センター及び慈圭病院をかかりつけとして受診されており、過去 6ヶ

月間で 3ヶ月に 1回以上の頻度で外来受診されている 40歳以上の統合失調症または統合
失調感情障害の方で、岡山市在住で医療保険が国民健康保険または生活保護に該当する方
を対象とします。 
 
【研究の目的】 
がんは日本人の死因の第 1位です。しかし、がんは早期に発見して治療すればほぼ治癒

が可能なものもあります。そのため、がんを早期に発見するために、「がん検診」を受け
ることが国からすすめられていますが、精神疾患を抱える方々は、がん検診を受ける人が
少ないことがわかっています。なかでも、統合失調症の方は、より進行したがんでみつか
ることが多いことがわかっており、がん検診の受診がより大切と考えられます。 
 精神疾患を抱える方々に対しても有効ながん検診の案内や支援が必要ですが、これまで
に有効な方法はわかっていません。我々は、地域住民に対して有効であることがわかって
いるパンフレットによる案内や、個別の説明などを組み合わせて、かかりつけの精神科医
療機関で患者さんそれぞれに必要ながん検診の案内や手続きの支援する方法を開発しまし
た。今回の研究は、かかりつけ精神科医療機関での受診勧奨法の有効性を明らかにするた
めに実施します。 
 
 
 
 
 



 

【研究の方法】 
この研究は、東京大学医学部倫理委員会及び主任研究施設の岡山大学病院臨床研究審査

専門委員会の承認を受け、東京大学大学院医学系研究科・医学部長の許可を受けて実施す
るものです。 

 
研究者がカルテ情報を元に対象候補となる方のリストを作成します。そのリストを元

に、外来主治医が研究の案内が可能と判断した方に対して研究の説明を行い、同意を得ら
れた方にランダム化比較試験に参加して頂きます。そのため、2018年 12月 1日～2019
年 5月 31日の間に受診されている方は、研究対象の候補として研究参加の依頼を受ける
可能性があります。研究参加依頼を行うのは 2019年 6月 1日から 12月 31日の間です。 

 
なお、本学では、共同研究施設から得られた電子データの管理のみを行います。 
 

【個人情報の保護】 
この研究における個人情報の開示は、研究参加者の方が希望される場合にのみ行いま

す。研究参加者の方の同意により、ご家族等（父母（親権者）、配偶者、成人の子又は兄
弟姉妹等、後見人、保佐人）を交えてお知らせすることもできます。 
この研究は氏名、生年月日などのあなたを直ちに特定できるデータをわからない形にし
て、学会や論文で発表しますので、ご了解ください。 
 
【研究資金及び利益相反】 
本研究は、研究責任者が所属する診療科の厚生労働科学研究費「精神障害者の低いがん

検診受診率を向上させる勧奨法の開発および標準的ながん治療・ケアへのアクセスを改善
するための課題の把握と連携を促進する仕組みの構築」で実施します。 
開示すべき利益相反はありません。 
 

【お問い合わせ先】 
東京大学大学院医学系研究科 臨床試験データ管理学講座 宮路天平 
住所：〒113-8655 東京都文京区本郷 7-3-1東京大学医学部附属病院 中央診療棟 II 8F 
電話：03-5800-9086 


